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Chirophonetik ist eine therapeutische Methode, die in einen Grundberuf integriert wird. Das 
Bildungsangebot der Schule für Chirophonetik richtet sich vor allem an Menschen mit abgeschlossener 
Ausbildung in Therapie, Medizin, Pflege, Pädagogik und Heilpädagogik, die ihr berufliches Können mit 
Hilfe der Chirophonetik erweitern und vertiefen wollen. 

Grundbedingungen zur Weiterbildung und Ausübung der Chirophonetik: 
Jede gesunde erwachsene Person, die an keiner physischen oder psychischen chronischen Krankheit leidet, die sie an der 
Ausübung von Chirophonetik hindert, kann Chirophonetik erlernen. Der Rahmen zur berechtigten Ausübung der 
Chirophonetik ergibt sich aus den Bestimmungen der Schule für Chirophonetik, dem jeweiligen Berufsfeld und den 
gesetzlichen Bestimmungen zum Gesundheitswesen eines Landes.  

Inhalt und Struktur:  
Grundlage aller Kurse ist die Lautlehre, wie sie Alfred Baur in seinem Buch „Lautlehre und Logoswirken“ beschrieben hat, 
sowie die Menschenkunde Rudolf Steiners. Im praktischen Unterricht der Grundstufe werden die Lautstrichformen an Rücken 
und Beinen geübt. 

Im theoretischen Unterricht der Grundstufe (Kurse 1 - 3) sollen die Qualitäten der Laute erfahren werden, indem man sie 
unter verschiedenen Aspekten betrachtet. Die Kursthemen der Grundstufe sind: 

- Substanzprozesse 
- Elemente 
- Zusammenhänge zwischen Sprachorganismus und Gesamtorganismus (Metamorphose) 

Im praktischen Unterricht der Aufbaustufe (Kurse 4 - 8) werden die Lautstrichformen von Rücken und Beinen durch Arm-, 
Sonder- und Rhythmusformen ergänzt. Die genaue Gliederung der Inhalte wird im Curriculum der Schule dargestellt. 

In den Theorie-Seminaren der Aufbaukurse wird die Lautlehre vertieft und in Beziehung zu heilpädagogischen und 
medizinischen Phänomenen gebracht. Die Teilnahme an den Kursen der Aufbaustufe setzt voraus, dass die drei 
grundlegenden Themen zur Lautlehre absolviert und als Hausarbeit schriftlich erarbeitet wurden. Außerdem sollen alle 
Lautformen an Rücken und Beinen beherrscht werden. In allen Kursen wird das Diagnostizieren und Entwickeln von 
therapeutischen Lautreihen geübt. Kursthemen der Aufbaustufe sind: 

• Sinnes- und Sprachentwicklung 

• Gesichtspunkte zur Diagnostik 

• Die menschliche Konstitution I (Der dreigliedrige Mensch) 

• Die menschliche Konstitution II (Wesensglieder und ihre Beziehung zu den Lauten) 

• Rhythmen der Sprache und ihre therapeutischen Wirkungen 

Zwischen den Kursen ist die Weiterbildung durch eigenes Studium zu vertiefen. Mindestens einmal wöchentlich soll die 
Chirophonetik an einer gesunden erwachsenen Person praktisch geübt werden. Ab dem vierten Kurs kann mit Begleitung 
durch die Schule eine Behandlung begonnen werden. Es wird empfohlen, sich einem Arbeitskreis für Chirophonetik 
anzuschließen (ggfs. beim Verband von Chirophonetik-Therapeuten erfragen) und weitere Fortbildungsangebote wie z.B. 
Eurythmie oder Sprachgestaltung wahrzunehmen. 

Nach jedem Kurs senden die Teilnehmenden eine selbst verfasste schriftliche Hausarbeit mit einem Thema des 
vorangegangenen Kurses an die jeweilige Seminarleitung. Hausarbeiten, Behandlungsberichte und Falldarstellungen werden 
sechs Wochen vor Kursbeginn bei den jeweiligen DozentInnen eingereicht. Ein Abschluss ist erst möglich, wenn alle 
schriftlichen Arbeiten vollständig vorliegen.  
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Arbeitsweise: 
Die Kurse haben jeweils einen thematischen Schwerpunkt. Sie beinhalten Vorträge, seminaristisches Arbeiten, 
Gruppenarbeit, künstlerischen Umgang mit Sprache sowie praktisches Üben der Lautstrichformen. Wenn möglich, werden 
die Laute gegenseitig auf die eingeölte Haut an Rücken und Beinen gestrichen und getönt. 

Dauer: 
Pro Jahr wird in der Regel an Ostern, im Sommer und im Herbst je ein Kurs angeboten. Die Kursinhalte der gesamten 
Weiterbildung erstrecken sich über acht Kurswochen, deren Themen in einem rotierenden System wiederkehren. Verpasste 
Themen können nachgeholt werden, sobald der jeweilige Kurs in der Rotation wieder ansteht.  

Abschluss: 
Wer die gesamten Kursinhalte durchlaufen hat, kann mit einem schriftlichen und mündlich vorgetragenen 
Behandlungsbericht abschließen. Mit dem Abschlusszertifikat bestätigt die Schule für Chirophonetik, dass Teilnehmende im 
Rahmen ihres Berufes die Chirophonetik ausüben dürfen. Da sich die Chirophonetik stets weiterentwickelt, ist es ratsam auch 
nach erfolgtem Abschluss in regelmäßigem Austausch zu bleiben (Kurse, Arbeitskreise bzw. Übgruppen). Weiterführende 
Informationen hierzu erteilt der Verband von Chirophonetik-Therapeuten.   

Kursort: 
Rudolf-Steiner-Seminar              
Michael-Hörauf-Weg 6             
73087 Bad Boll; info-rss@ksg-ev.eu 

Bitte bringen Sie zu jedem Kurs mit:  
• reines Massageöl ohne Duft (z.B. Mandelöl) für die praktischen Übungen auf der Haut 
• gekennzeichnetes Bettlaken ohne Gummizug, das den Massagetisch ganz bedeckt 
• Badetuch (ca. 100 x 150 cm) 
• Wolldecke 
• Wärmflasche 
• evtl. kleines Kissen zur Lagerung 
• enganliegende Kleidung, in der Sie sich frei bewegen können 
• Wollsocken und Leggins 
• bequemes Schuhwerk (z.B. Eurythmieschuhe) 
• Papier und Farbstifte (für eigene Notizen) 

 

Literatur: 

Baur, Alfred*: Lautlehre und Logoswirken, Mellinger Verlag Stuttgart 1996, 2. Auflage 
Schulz, Dieter*: Chirophonetik: Therapie durch Sprache und Berührung. Zum Verständnis der Lauttherapie nach Dr. Alfred 
Baur, Info3 2016 
Schulz, Dieter u. Erika Schöffmann*: Wege zum Anderen. Facetten heilpädagogischer Diagnostik auf anthroposophischer 
Grundlage, Info3 2015 
Steiner, Rudolf*: Theosophie, GA 9, Dornach 
Steiner, Rudolf: Sprechen und Sprache, Herausg. Christoph Lindenberg, Stuttgart 1980  
Steiner, Rudolf: Allgemeine Menschenkunde als Grundlage der Pädagogik, GA 293, Dornach 
Jenaro, Eduardo: Rudolf Steiners eurythmische Lautlehre – Sämtliche Lautangaben, Stuttgart 1999 
Kranich, Ernst-Michael: Der innere Mensch und sein Leib – Verl. Freies Geistesleben 2003 
Rohen, Johannes W.: Morphologie des menschlichen Organismus, Stuttgart 2000 
Vogel, Lothar: Der dreigliedrige Mensch, Dornach 2005 
König, Karl: Die ersten drei Jahre des Kindes - Verl. Freies Geistesleben  
Holzapfel, Walter: Im Kraftfeld der Organe: Leber, Lunge, Niere, Herz, Dornach 2004 

*Die so gezeichneten Titel sind Pflichtlektüre 
 
 

https://www.buch7.de/erweiterte-suche?contributor=Sch%C3%B6ffmann%2C+Erika
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Erstanmeldung und persönliche Beratung: 

Claudia Lamprecht    oder   Ilka Sund 
Schmeientalstr. 11       Teltower Damm 211 
72488 Sigmaringen/Oberschmeien      14167 Berlin 
Tel. +49 160 – 9931 8556       Tel. +49 176 6283 8346  
info@chirophonetik.de                                               sund@chirophonetik.de 

 

Bei einer Erstanmeldung sind folgende Unterlagen (gerne digital) bei Claudia Lamprecht unter lamprecht@chirophonetik.de 
einzureichen: 

• Tabellarischer Lebenslauf mit Bild (Schwerpunkt: ausgeübter bzw. abgeschlossener Grundberuf)  
• Kurze schriftliche Darstellung, warum Sie an der Weiterbildung in Chirophonetik interessiert sind bzw. warum Sie 

Chirophonetik erlernen möchten. Für den Fall, dass Sie die Chirophonetik bereits kennen, freuen wir uns zu erfahren, wo 
und wann bzw. bei wem Sie bereits erste Erfahrungen sammeln konnten. 

 

 

Kursanmeldung allgemein: 

Zu jedem Kurs muss man sich neu bei lamprecht@chirophonetik.de anmelden. Die Kursanmeldungen sollten sechs Wochen 
vor Kursbeginn erfolgen und werden erst mit Überweisung der Kursgebühr verbindlich. Ist ein/e TeilnehmerIn aus wichtigem 
Grund verhindert, kann der Kurs nachgeholt/verrechnet oder unter Einbehalt von 20,- Euro erstattet werden.  

 

Kursgebühren:  
Wochenkurs (6 Tage)    600,- Euro (für Teilnehmende mit Vereinbarungen bis 12/2023 gilt der alte Preis von 550 €) 
Komplettpaket 8 Kurse 4.800,- Euro 

Abschlussgebühr    150,- Euro  

Kursgebühren bitte mindestens drei Wochen vor Kursbeginn unter Angabe von Namen und Kurstermin überweisen an: 
Freie Initiative zur Förderung der Chirophonetik e.V. 
Bank      GLS Bank Bochum 
IBAN DE22 4306 0967 4067 9257 00 

BIC          GENODEM1GLS 

Unterkunft/Verpflegung: 
Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind nicht in der Kursgebühr enthalten. Im Seminarhaus in Bad Boll steht eine 
begrenzte Anzahl einfacher Zimmer (ca. 40 €/Nacht + 25 € Endreinigung) zur Verfügung. Bitte Unterkunft direkt im 
Seminarhaus buchen unter info-rss@ksg-ev.eu. Listen mit kostengünstigen externen Übernachtungsmöglichkeiten werden 
auf Wunsch zugeschickt. 

Förderung der Chirophonetik durch Mitgliedschaft in der Freien Initiative zur Förderung der Chirophonetik e.V. 

Wirtschaftlicher Träger der Schule für Chirophonetik ist der Verein Freie Initiative zur Förderung der Chirophonetik e. V.  Eine 
Mitgliedschaft ist gegen einen Jahresbeitrag von 120 € (während der Kurse 25 €) für jeden möglich. Mitglieder erhalten 
regelmäßig die Vereinsbroschüre mit aktuellen Informationen zur Chirophonetik. Bei Spenden zur Förderung der 
Chirophonetik stellt der Verein gern eine Spendenquittung aus.  

Kontaktdaten: 
Schule für Chirophonetik: Infos zu Mitgliedschaft/Spenden:   Berufsrechtliche Fragen, Therapeutensuche: 
Geschäftsstelle Schule für Chirophonetik Freie Initiative zur Förderung der Chirophonetik e.V. Verband von Chirophonetik-Therapeuten eV. 
Claudia Lamprecht, Schmeientalstr. 11 Maria Hollander, Brehmhof 1   Dorothea Kuhne, Tschaikowskiplatz 9 
72488 Sigmaringen, Tel. +49 160 9931 8556 30173 Hannover Tel. +49 511 – 8136 17  01796 Pirna, Tel. +49 3501 5487 87  
info@chirophonetik.de foerderverein@chirophonetik.de   therapeutenverband@chirophonetik.de 
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